
‘Χρήση παράνομων ναρκωτικών’

28%32% 20% 11%

Πολύ σοβαρό Σοβαρό Όχι πολύ 
σοβαρό

Καθόλου 
σοβαρό

60%
Σύνολο ‘Σοβαρό πρόβλημα’

‘Λαθρεμπόριο και διακίνηση ναρκωτικών’

26%34% 20% 11%

Πολύ σοβαρό Σοβαρό Όχι πολύ 
σοβαρό

Καθόλου 
σοβαρό

60%
Σύνολο ‘Σοβαρό πρόβλημα’

Δεν γνωρίζω
Καμία απάντηση

Δεν γνωρίζω
Καμία απάντηση

9% 9%

Ανά χώρα – Το ποσοστό ερωτηθέντων που περιέγραψε 
το λαθρεμπόριο και τη διακίνηση ναρκωτικών ως σοβαρό 
πρόβλημα στην περιοχή τους (%)

Σύνολο ‘Σοβαρό πρόβλημα’

Ανά χώρα – Το ποσοστό ερωτηθέντων που περιέγραψε 
τη χρήση παράνομων ναρκωτικών ως σοβαρό πρόβλημα 
στην περιοχή τους (%)

Σύνολο ‘Σοβαρό πρόβλημα’

ΧαμηλότεροΧαμηλότερο

Μέσος όρος ΕΕ27: 60%Μέσος όρος ΕΕ27: 60%

ΥψηλότεροΥψηλότερο

Κύπρος

77%
Κύπρος

78%
Λουξεμβούργο

76%
Λουξεμβούργο

75%
Βουλγαρία

74%
Βουλγαρία

73%
Δανία

44%
Δανία

44%
Πολωνία

48%
Πολωνία

48%
Φινλανδία

48%
Φινλανδία

49%

6 στα 10 άτομα αναφέρουν ότι το λαθρεμπόριο ή η χρήση παράνομων ναρκωτικών αποτελεί 
σοβαρό πρόβλημα στην περιοχή τους, ενώ το ένα τρίτο θεωρεί το πρόβλημα πολύ σοβαρό

Αυτή η ενότητα εξετάζει τις αντιλήψεις των ανθρώπων σχετικά με τη χρήση και το λαθρεμπόριο 
ναρκωτικών στην περιοχή που ζούνε, και κατά πόσο αυτές έχουν αλλάξει τα τελευταία πέντε χρόνια.

Βάση: EΕ27   |   Σε ποιον βαθμό πιστεύετε ότι τα ακόλουθα αποτελούν πρόβλημα στην περιοχή σας;

ΧΡΗΣΗ ΛΑΘΡΕΜΠΟΡΙΟ

Οι ίδιες χώρες εμφανίζονται στα ίδια ποσοστά και για τα δύο στοιχεία: αυτά τα νούμερα εκφράζουν το πώς 
αντιλαμβάνονται οι κάτοικοι την κατάσταση στη δική τους περιοχή, όχι την κατάσταση σχετικά με τη χρήση ναρκωτικών 
σε όλη τη χώρα. Η χρήση και το λαθρεμπόριο ναρκωτικών παραμένουν ξεχωριστά θέματα (προσωπική χρήση έναντι 
οργανωμένου λαθρεμπορίου), παρόλο που οι αντιλήψεις γι' αυτά τα δύο είναι πολύ κοντινές μεταξύ τους.

Πώς βλέπουν οι άνθρωποι τα προβλήματα που σχετίζονται με 
τα ναρκωτικά στην περιοχή τους

EUDA 
Narkotikaundersøgelse

Juni-juli 2026Ιούνιος - Ιούλιος 2026

Έρευνα του EUDA 
για τα ναρκωτικά



αναφέρει την εμπλοκή ατόμων νεαρής ηλικίας 
(ανηλίκων που κάνουν χρήση/πουλάνε ναρκωτικά, 
προσέλκυση από ναρκεμπόρους, προβλήματα με το 
σχολείο) ως ένα από τα πιο επιτακτικά προβλήματα 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Προβλήματα ψυχικής υγείας 
(π.χ. αυτοκτονίες, ψυχώσεις) 39%

Βλάβες που σχετίζονται με τη 
χρήση κοκαΐνης 23%

Βλάβες που σχετίζονται 
με χρήση νέων ισχυρών 
συνθετικών ναρκωτικών 
(π.χ. συνθετικά οπιοειδή)

30%

Πίεση στις μονάδες  
επειγόντων περιστατικών 16%

Μακροπρόθεσμα προβλήματα 
υγείας (π.χ. καρδιαγγειακές 
παθήσεις, καρκίνος, 
αναπνευστικά προβλήματα)

26%

Λοιμώδη νοσήματα 
(π.χ. HIV/AIDS, ιογενής 
ηπατίτιδα)

15%

Περιπτώσεις υπερβολικής δόσης, 
μη θανάσιμες και θανάσιμες 24%

Πρόσβαση σε υπηρεσίες 
περίθαλψης για χρήστες 
ναρκωτικών

14%

Η χρήση ναρκωτικών δεν 
προκαλεί προβλήματα δημόσιας 
ασφάλειας στην περιοχή μου

10%

Δεν γνωρίζω/Καμία απάντηση 10%

Οι μισοί από τους ερωτηθέντες δηλώνουν ότι έχουν επιδεινωθεί τα προβλήματα της χρήσης και του λαθρεμπορίου 
ναρκωτικών στην περιοχή τους τα τελευταία πέντε χρόνια. Το 27% δηλώνει ότι έχουν επιδεινωθεί κατά πολύ.
Βάση: EΕ27   |   Πιστεύετε ότι τα ακόλουθα προβλήματα στην περιοχή σας αυξήθηκαν, μειώθηκαν ή παρέμειναν περίπου στο ίδιο επίπεδο, σε σύγκριση με πριν από πέντε 
χρόνια;

Η αντίληψη ότι τα προβλήματα σε τοπικό επίπεδο έχουν επιδεινωθεί είναι ακόμα πιο διαδεδομένη στις 
χώρες εταίρους όπου πραγματοποιήθηκε η έρευνα (Αλβανία, Βοσνία και Ερζεγοβίνη, Κοσσυφοπέδιο*, 
Μαυροβούνιο, Μολδαβία, Βόρεια Μακεδονία, Νορβηγία, Σερβία και Τουρκία).

50%
Σύνολο ‘Αυξήθηκαν’

Αυξήθηκαν πολύ
27%

Παρέμειναν στο ίδιο επίπεδο
24%

Αυξήθηκαν λίγο
23%

Σύνολο ‘Μειώθηκαν’
14%

49%
Σύνολο ‘Αυξήθηκαν’

Αυξήθηκαν πολύ
27%

Παρέμειναν στο ίδιο επίπεδο
24%

Αυξήθηκαν λίγο
22%

Σύνολο ‘Μειώθηκαν’
14%

Έρευνα του EUDA για τα ναρκωτικά

Πώς επηρεάζουν τα προβλήματα που σχετίζονται με τα ναρκωτικά την υγεία 
και την ασφάλεια στην καθημερινότητα των ανθρώπων

Βάση: EΕ27 - το πολύ 3 απαντήσεις   |   Ποια είναι, κατά τη γνώμη σας, 
τα πιο  επιτακτικά προβλήματα δημόσιας υγείας, σε σχέση με τη χρήση 
ναρκωτικών στην περιοχή σας;

Βάση: EΕ27 - το πολύ 3 απαντήσεις   |   Ποια είναι, κατά τη γνώμη σας, τα πιο επιτακτικά 
προβλήματα δημόσιας ασφάλειας σε σχέση με το λαθρεμπόριο και τη διακίνηση 
ναρκωτικών στην περιοχή σας;

αναφέρει τα προβλήματα ψυχικής υγείας 
(π.χ. αυτοκτονίες, ψυχώσεις) ανάμεσα 
στα πιο επιτακτικά προβλήματα 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ που σχετίζονται με 
τη χρήση ναρκωτικών στην περιοχή του

39% 30%

Εμπλοκή ατόμων νεαρής ηλικίας (π.χ. ανήλικοι 
που κάνουν χρήση/διακίνηση ναρκωτικών, 
στρατολόγηση από εμπόρους, προβλήματα 
που σχετίζονται με το σχολείο)

30%

Το λαθρεμπόριο και η διακίνηση ναρκωτικών δεν 
προκαλούν προβλήματα δημόσιας ασφάλειας στην 
περιοχή μου

10%

Κίνδυνοι για την υγεία και την ασφάλεια (π.χ. 
πεταμένες βελόνες, περιστατικά υπερδοσολογίας, 
περιβαλλοντικές ζημιές)

16%

Αντίκτυπος στην κοινότητα (π.χ. υποβάθμιση 
της γειτονιάς, φόβος των κατοίκων, οικονομικές 
συνέπειες)

18%

Διακίνηση στον δρόμο και απροκάλυπτες αγορές 
ναρκωτικών (π.χ. ορατές αγοραπωλησίες, πιάτσες 
διακίνησης, χώροι διακίνησης ναρκωτικών)

19%

Διατάραξη της δημόσιας τάξης και όχληση (π.χ. 
άτομα σε δημόσιους χώρους υπό την επήρεια 
ναρκωτικών)

19%

Οργανωμένο έγκλημα και δίκτυα λαθρεμπορίας 
(π.χ. μεγάλης κλίμακας διακίνηση, ξέπλυμα μαύρου 
χρήματος, διαφθορά)

20%

Εγκλήματα κατά της περιουσίας (π.χ. κλοπές, 
διαρρήξεις, κλοπές από καταστήματα για αγορά 
ναρκωτικών)

21%

Οδήγηση υπό την επήρεια ναρκωτικών 26%

Βία και εγκληματικότητα που σχετίζονται με τα ναρκωτικά 
(π.χ. ξεκαθάρισμα λογαριασμών, ληστείες και επιθέσεις 
για χρήματα που θα χρησιμοποιηθούν για ναρκωτικά, 
παράνομη χρήση όπλων στο λαθρεμπόριο ναρκωτικών)

27%

Δεν γνωρίζω/Καμία απάντηση 9%

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ   Η ψυχική υγεία είναι το κο-
ρυφαίο ζήτημα δημόσιας υγείας που συνδέεται με τη χρήση 
των ναρκωτικών σε τοπικό επίπεδο, περισσότερο από τις 
συνέπειες που προκαλούν τα νέα συνθετικά ναρκωτικά

ΔΗΜΟΣΙΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑ   Η εμπλοκή ατόμων νεαρής ηλικίας, η 
βία που σχετίζεται με τα ναρκωτικά και η οδήγηση υπό την επήρεια 
αποτελούν τα κορυφαία προβλήματα δημόσιας υγείας που συνδέονται 
με το λαθρεμπόριο ναρκωτικών σε τοπικό επίπεδο

‘Χρήση παράνομων ναρκωτικών’ ‘Λαθρεμπόριο και διακίνηση ναρκωτικών’



Πόσο προσβάσιμα είναι τα ναρκωτικά  
και τι πιστεύει ο κόσμος για την απαγόρευσή τους
Αυτή η ενότητα εξετάζει πόσο εύκολο πιστεύει ο κόσμος ότι είναι να βρει κανείς ναρκωτικά, όπως και τις απόψεις 
σχετικά με το αν θα έπρεπε τα ναρκωτικά να απαγορεύονται, να είναι υπό ρύθμιση ή να διατίθενται ελεύθερα

Στην ΕΕ, το παράνομο ναρκωτικό που μπορεί να βρει κανείς πιο εύκολα είναι με μεγάλη 
διαφορά η κάνναβη: σχεδόν ένας στους δύο πιστεύει ότι θα ήταν εύκολο να το βρει

Για την κάνναβη, την κοκαΐνη και το MDMA, πιο συχνά επιλέγονται η επιβολή του νόμου, η αποτροπή και τα μέτρα 
στήριξης, παρά η νομιμοποίηση και η ρύθμιση

Βάση: EΕ27 - Σύνολο ‘Εύκολο’   |   Πόσο εύκολο ή δύσκολο πιστεύετε ότι θα σας ήταν να βρείτε εσείς τις ακόλουθες ουσίες μέσα σε 24 ώρες, εάν θα το θέλατε;

Βάση: EΕ27   |   Η προμήθεια ναρκωτικών όπως η κάνναβη, η κοκαΐνη και το MDMA για ψυχαγωγική χρήση είναι επισήμως απαγορευμένη σε σχεδόν όλα τα κράτη μέλη της ΕΕ. 
Πιστεύετε ότι η προμήθεια των ακόλουθων ουσιών θα έπρεπε να είναι απαγορευμένη για ψυχαγωγική χρήση, να είναι ρυθμιζόμενη ή να είναι διαθέσιμη χωρίς περιορισμούς; Οι 
περιορισμοί σημαίνουν, για παράδειγμα, ότι θα υπάρχει κάποιο κατώτατο όριο ηλικίας για πρόσβαση σε τέτοιου είδους ουσίες μέσω οικιακής παραγωγής (κάνναβης) ή μέσω 
εξειδικευμένων καταστημάτων ή άλλων καταστημάτων λιανικής.

48%
πιστεύει ότι θα μπορούσε να βρει 
εύκολα κάνναβη μέσα σε 24 ώρες

48%

35%

32%

28%

28%

27%

Κάνναβη

MDMA 
(έκσταση)

Συνθετικά οπιοειδή
(π.χ. φαιντανύλη, 

νιταζένια)

Κοκαΐνη

Ηρωίνη

Κεταμίνη

EΕ27

Κάνναβη 38% 32% 16% 14%

Κοκαΐνη 60% 15% 10% 15%

MDMA (έκσταση) 59% 15% 10% 16%

Έρευνα του EUDA για τα ναρκωτικά

Πολύ εύκολο: 28%
Αρκετά εύκολο: 20%

  Απαγορευμένη             Ρυθμιζόμενη                 Διαθέσιμη χωρίς περιορισμούς             Δεν γνωρίζω
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Οι μέθοδοι για μείωση των προβλημάτων που σχετίζονται με το λαθρεμπόριο και τη χρήση ναρκωτικών, τις οποίες 
επιλέγει πιο συχνά ο κόσμος, είναι πιο αυστηρά μέτρα κατά των λαθρεμπόρων και πιο έντονες αστυνομικές ενέργειες.

Οι απόψεις που επικρατούν είναι αυτές που υποστηρίζουν την παροχή στήριξης και 
βοήθειας στους χρήστες ναρκωτικών, παρά την τιμωρία τους

Βάση: EΕ27 - το πολύ 3 απαντήσεις   |   Ποιοι πιστεύετε ότι είναι οι καλύτεροι 
τρόποι για να μειωθούν τα προβλήματα που προκαλούν η παραγωγή, το 
λαθρεμπόριο και η διακίνηση ναρκωτικών;

Βάση: EΕ27   |   Οι χρήστες ναρκωτικών έρχονται μερικές φορές 
αντιμέτωποι με το δικαστικό σύστημα. Ποιος από τους παρακάτω 
τρόπους είναι, κατά τη γνώμη σας, ο πιο κατάλληλος για αντιμετώπιση 
των χρηστών ναρκωτικών;

Βάση: EΕ27 - το πολύ 3 απαντήσεις   |    Ποιες από τις ακόλουθες προσεγγίσεις 
είναι, κατά τη γνώμη σας, οι καλύτερες για μείωση των προβλημάτων που 
σχετίζονται με τη χρήση ναρκωτικών;

39%Πιο αυστηρά μέτρα κατά των 
εμπόρων/πωλητών ναρκωτικών

37%
Διάλυση των εγκληματικών δικτύων που 
εμπλέκονται στην παραγωγή, στο λαθρεμπόριο 
και στη διακίνηση ναρκωτικών

28%
Πιο έντονη αστυνομική παρουσία σε περιοχές 
όπου γίνεται διακίνηση/αγοραπωλησία 
ναρκωτικών

26%Πιο αυστηροί έλεγχοι σε σύνορα, λιμάνια και 
αεροδρόμια

24%
Δραστηριότητες εκπαίδευσης και ενημέρωσης του 
κόσμου ώστε να αποτραπεί η εμπλοκή του στην παρα-
γωγή, στο λαθρεμπόριο και στη διακίνηση ναρκωτικών

22%Καταπολέμηση της διαφθοράς στην κοινωνία που 
σχετίζεται με το λαθρεμπόριο ναρκωτικών

20%
Μείωση της φτώχειας και της ανεργίας σε περιοχές 
που πλήττονται περισσότερο από την παραγωγή, 
το λαθρεμπόριο και τη διακίνηση ναρκωτικών

18%Καλύτερη διασυνοριακή συνεργασία μεταξύ 
αστυνομίας και δικαστικών Αρχών

αναφέρει ότι οι χρήστες ναρκωτικών 
θα πρέπει να λαμβάνουν περίθαλψη 
και στήριξη, όχι να καταδικάζονται ως 
εγκληματίες ή να πηγαίνουν φυλακή

45%
  45%   Περίθαλψη και στήριξη 
  31%   Ποινική καταδίκη/φυλάκιση
  10%   Μικρές ποινές (πρόστιμα)
  14%	 Δεν γνωρίζω

Το 43% επισημαίνει επίσης τη παροχή βοήθειας σε άτομα 
εθισμένα στα ναρκωτικά ώστε να επιστρέψουν στην ερ-
γασιακή και καθημερινή ζωή – το δεύτερο μέτρο που ανα-
φέρεται πιο συχνά, αμέσως μετά από τις πιο έντονες αστυνο-
μικές ενέργειες (45%) και πάνω από τη νομιμοποίηση (20%).

31%

45%

14%

10%

13%Νομιμοποίηση και ρύθμιση των ναρκωτικών

45%
Ενίσχυση των αστυνομικών 
ενεργειών κατά του λαθρεμπορίου 
και της διακίνησης ναρκωτικών

43%
Βοήθεια σε άτομα εθισμένα στα ναρκωτικά 
ώστε να επιστρέψουν στην εργασιακή και 
καθημερινή ζωή

39%Αποτροπή της χρήσης ναρκωτικών μέσα από 
εκπαιδευτικές και ενημερωτικές εκστρατείες

34%Παροχή περίθαλψης και στήριξης σε χρήστες 
ναρκωτικών

21%
Παροχή υπηρεσιών που περιορίζουν 
τις βλάβες στην υγεία λόγω της χρήσης 
ναρκωτικών

20%Νομιμοποίηση και ρύθμιση ορισμένων 
ναρκωτικών

Πώς θα έπρεπε να ανταποκρίνεται η κοινωνία στα προβλήματα που 
αφορούν τα ναρκωτικά
Κάτω από το ένα τρίτο των πολιτών σε όλη την ΕΕ θα δεχόταν ως γείτονα κάποιον χρήστη ναρκωτικών. Ένας 
στους πέντε θα δεχόταν μέλος της οικογένειάς του να παντρευτεί χρήστη ναρκωτικών 
Βάση: EU27   |   Πόσο θα δεχόσασταν κάθε μία από τις ακόλουθες καταστάσεις;

Να έχετε για γείτονα έναν χρήστη ναρκωτικών

Θα το δεχόμουν 31% Δεν θα το δεχόμουν 51% Δεν γνωρίζω 18%

Κάποιο μέλος της οικογένειάς σας να παντρευτεί χρήστη ναρκωτικών

Θα το δεχόμουν 19% Δεν θα το δεχόμουν 61% Δεν γνωρίζω 20%

Μείωση των προβλημάτων σε σχέση με το λαθρεμπόριο ναρκωτικών Μείωση των προβλημάτων σε σχέση με τη χρήση ναρκωτικών

Έρευνα του EUDA για τα ναρκωτικά



